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Abraham, Isaak, Jakob |
Naambetekenis

Maakt de betekenis van een naam verschil? En wat betekent een naam voor jou?

Voor wie
13-16 jaar

Duur

0 - 20 minuten

Deze werkvorm is een onderdeel van Bijeenkomst 1: Abraham, Isadk, Jakob van
Catechesemethode Overhoop.

Naambetekenis

e Duur: 15 minuten
e Nodig: Bijbel, pennen, papier, mobiele telefoons, eventueel beschikbare wifi.

Voorbereiding

Bekijk enkele naambetekeniswebsites zoals www.betekenisnamen.nl of
www.jongensenmeisjesnamen.nl/betekenis-naam. Zoek je eigen haam alvast een keer op.



https://jongprotestant.protestantsekerk.nl/werkvormen/bijeenkomst-2-abraham-isaak-jakob
http://www.betekenisnamen.nl/
http://www.jongensenmeisjesnamen.nl/betekenis-naam/

Uitvoering

De gastheer en -vrouw vertellen dat Jakob tijdens zijn leven van God een andere naam Kkrijgt.
Vervolgens vertelt hij/zij wat hun eigen naam voor hen betekent (dat hoeft niet te gaan over de
betekenis van de naam, dat volgt later).

Lees met de jongeren Genesis 32:25-31. Herhaal de zin waarin Jakob een andere naam krijgt.
Israél is een bekende naam. Weten de jongeren wat het betekent? Zo nee, vraag hen dit op te
zoeken op een naambetekenissenwebsite.

Vraag de jongeren of zij weten wat hun eigen naam betekent. Opzoeken mag! Praat met elkaar
kort door over de vraag of een betekenis van je naam verschil maakt. Praat over wat een naam
voor jou betekent. En wat het met je doet als iemand je naam afkort of een koosnaampje geeft.

Het is mooi om op een stevig gekleurd papier met een stift alle namen te schrijven op een mooie
manier (handlettering of graffiti als inspiratie). Mocht je tijd over hebben, dan kun je de
betekenissen erbij zetten. Hang hem in de ruimte op de tweede bijeenkomst.

Afsluiting

Sluit deze bijeenkomst af met een korte terugblik op het navigeren zonder precies te weten waar je
naar toe moet. Dat vergt vertrouwen in de persoon die je de weg wijst. Dat is eenvoudiger wanneer
het gaat om een zichtbaar mens, dan wanneer het gaat om een onzichtbare God, zoals Abraham
deed. Vertel dat jullie de volgende keer starten met het bekijken en beluisteren van het resultaat
van de opdrachten van vanavond.
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