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Emmatisgangers | Voor de
kleinsten

Ontdek-activiteit voor de kleinsten.

Voor wie
0-3 jaar

Duur
20+ minuten

Voor de jongste kinderen kun je een hoekje maken met speelgoed, knuffels, boekjes, kussens en
eventueel onderstaande activiteiten die ze met hun (groot)ouders kunnen uitvoeren.

Voorbeelden

e Sensorisch spel: Knip voeten uit stevig papier. Plak op de voeten verschillende materialen,
zoals knopen, veertjes, ijsstokjes, bubbeltjesplastic etc. Laat peuters de verschillende
materialen ontdekken en voelen onder hun voeten.

e Neem een groot stuk papier of kleed waarop je voeten afbeeld. Maak een pad van steeds
twee voeten naast elkaar. Wissel af met de richting die de voeten opstaan: naar voren, naar
links, rechts of achterstevoren. Laat peuters hun voeten op de juiste manier op de voeten
plaatsen.

e Dek een tafeltje met stoeltjes en speelgoedservies.
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