
Goede Vrijdag
Ontdek-activiteit: Maak een kruis van doorzichtig, gekleurd papier.

Bijbeltekst
Lucas 23:44-48
“Om ongeveer twaalf uur ’s middags werd het opeens donker in het hele land. Drie uur lang bleef
het donker, omdat de zon geen licht gaf. En in de tempel scheurde het gordijn voor de heilige zaal
doormidden. Toen riep Jezus: ‘Vader, mijn leven is in uw handen!’ Dat waren zijn laatste woorden.
Zo stierf hij. De Romeinse officier die bi het kruis stond, zag wat er gebeurde, Hij eerde God en zei:
‘Geen twijfel mogelijk! Die man hoorde bij God!’”

Nodig
- Doorzichtig plakplastic (bijvoorbeeld een rol van de bouwmarkt)
- Een sjabloon van een kruis (zie bijlage)
- Doorzichtig papier, verschillende kleurtjes
- Scharen
- Schildertape om het kruis op het raam te hangen

Toelichting
Op Goede Vrijdag sterft Jezus aan het kruis. En dat noemen we een góede dag? Ja, want door het
sterven en opstaan van Jezus, kan er licht en kleur in de wereld en ons leven binnen schijnen.

Voor wie
Alle leeftijden

Duur
20+ minuten

Onderdeel van programma

Bijbelboek Lucas



Uitleg activiteit

Optie 1. Ieder maakt z’n eigen kruis:
- Iedere deelnemer krijgt z’n eigen stuk doorzichtige plakplastic, ongeveer ter grootte van een A4.
Deze leg je met de plakkende kant omhoog op tafel.
- Iedereen maakt een kruis-sjabloon. Het format uit de bijlage kunnen ze overtrekken op een stevig
stuk papier en die uitknippen. Ze plakken hun kruis-sjabloon op de plakkende kant van het
plakplastic. (Let op dat hij er recht opgeplakt wordt!) Het overige plakplastic, om het kruis heen,
knip je weg.
- Het gekleurde doorzichtige papier wordt in kleine stukjes geknipt.
- Met de stukjes gekleurd papier wordt de binnenkant van het kruis opgevuld. Je kunt ze zo op het
plakplastic plakken.
- Zo krijg je een doorzichtig kruis met verschillende kleuren. Iedereen kan hem op het raam
hangen!

Op deze blog vind je instructies en foto’s.

Optie 2. Met z’n alleen een groot kruis maken:
- Zorg voor een groot stuk doorzichtig plakplastic en knip hieruit een groot kruis. Hang deze op het
raam met wat schildertape. LET OP: de plakkende kant van het plastic niet op het raam, maar naar
binnen gericht!
- Knip gekleurd, doorzichtig papier in kleine stukjes en leg dit klaar.
- De deelnemers mogen allemaal stukjes gekleurd papier op het kruis plakken. Zo wordt het een
mooi mozaïek.

Voorbeeld gespreksvragen:

1. Waarom noemen we de dag waarop Jezus stierf een Goede Vrijdag?

http://www.kindercrazeblog.com/2012/03/lenten-crosses-for-kinders.html

