
Is er een dokter in de zaal?
Ontdekactiviteit: Knutsel een stethoscoop.

Ontdekactiviteit: Knutsel een stethoscoop.

Bijbeltekst
"Als één deel van het lichaam pijn heeft, voelen alle andere delen die pijn ook. En als één deel van
het lichaam extra goed verzorgd wordt, genieten alle andere delen daar ook van." 
- 1 Korintiërs 12:26

Nodig
- Diademen 
- Elektriciteitstape in verschillende kleuren 
- (Cirkeltjes van) zilverkleurig papier, aluminiumfolie of stof
- Eventueel lint

Toelichting 
Als één onderdeel in het lichaam pijn heeft, dan lijdt het lichaam als geheel daaronder. Zo is het
ook in een (kerk)gemeenschap: als één lid pijn lijdt, dan lijden andere leden daar ook over. Dit is
een constatering, maar tegelijkertijd een oproep om naar andere mensen om te zien die pijn
hebben. Bijvoorbeeld zieke mensen die naar de dokter moeten. 

Voor wie
Alle leeftijden

Duur
0 - 20 minuten

Onderdeel van programma

Bijbelboek Korintiërs



Uitleg activiteit
Omwikkel een diadeem met het tape. Maak van karton een cirkeltje. Neem een stuk van ongeveer
40 cm tape. Vouw deze halverwege om het middelste gedeelte van de diadeem. Plak de zijden
tape tegen elkaar en plak aan het einde de cirkel ertussen. Vervolgens kun je nog twee cirkeltjes
op het kartonnetje plakken van stof of aluminiumfolie, zodat de uiteinden van de tape niet meer

zichtbaar zijn. In plaats van met tape kun je natuurlijk ook een lint gebruiken. 
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Voorbeeld gespreksvragen

1. Heb jij dat ook weleens meegemaakt: zand in je oog? Hoe voelt dat? En wat doet de rest van je
lichaam? Wat wil je dan het liefst dat gebeurt?

2. Soms heeft één persoon in de kerk pijn of is verdrietig of moet naar de dokter. De andere leden
van de kerk kunnen dan ook mee-lijden met die persoon.
Welke pijn/verdriet binnen de kerk raakt jou het meest?

3. Wat zou je hiermee kunnen doen?


