
Jongeren en de preek
Deze brochure biedt een aanzet tot reflectie én actie in uw eigen gemeente. De brochure begint

met een bezinning op uw rollen als predikant. Welke rollen zijn er te onderscheiden als het gaat om

preken voor jongeren?

Kees van Ekris benoemt vier rollen van predikanten en werkte ze kort uit. Hoe zou u deze
verschillende rollen kunnen inzetten in uw praktijk? De toelichting en vragen in deze brochure kunt
u in uw persoonlijke preekvoorbereiding gebruiken. De werkvorm is ook heel goed bruikbaar om
het gesprek binnen de werkgemeenschap of het collegiaal overleg aan te gaan.

Participatie is een kernwoord als het gaat om het betrekken van jongeren bij de preek. Welke rol u
ook inneemt en welke boodschap uw preek ook bevat, als jongeren niet actief luisteren, zal een
preek weinig impact hebben. Een manier om jongeren hierbij te helpen is de SOLVAT-methode
van de HGJB. Een beschrijving van deze methode en een aantal voorbeelden voor toepassing
staan in hoofdstuk twee.

Deze brochure eindigt met een praktische werkvorm om te gebruiken in het gemeentebrede
gesprek, waarbij jongeren met nadruk betrokken worden. Dit is een uitwerking van het actie-
onderzoek dat Nelleke Plomp deed in samenwerking met predikant Johan Sparreboom en de
jongeren en jeugdleiding van de Hervormde Gemeente Sliedrecht. Deze werkvorm kan gebruikt
worden tijdens een thema-avond met jongeren, tijdens catechese of tijdens een gemeenteavond.
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