
Race naar Israël
Naäman gaat op weg naar Israël. Wat zou jij doen als je de opdracht krijgt om een brief bij de

koning te bezorgen?

Bijbeltekst
De koning zei tegen Naäman: ‘Ga maar naar Samaria. Ik zal u wel een brief meegeven voor de
koning van Israël. Naäman gaat op weg naar Israël. Hij had 300 kilo zilver bij zich, 60 kilo goud en
tien stel nieuwe kleren.
2 Koningen 5: 5

Nodig (per team)

30 zilverstukken (bijvoorbeeld blokken verpakt in aluminiumfolie)
6 goudstaven (bijvoorbeeld blokken verpakt in goudfolie)
Tien kledingstukken
Een aantal hoepels

Uitleg activiteit 
Jullie gaan racen van Aram naar Israël. Maak twee teams. Ga met je team in een rij staan. 3, 2, 1
en start! Probeer om met je hele team en al het zilver, goud en de kledingstukken de overkant te
bereiken. Maar pas op! Jullie mogen niet buiten de hoepels staan. Raakt iemand de grond buiten
de hoepel? Dan begint dat team opnieuw bij de start. Welk team bereikt als eerste met al het goud,

Voor wie
Alle leeftijden

Duur
0 - 20 minuten



zilver en de kledingstukken Israël?

Voorbeeld gespreksvragen

Wat zou jij meenemen als je op een dag de opdracht krijgt om persoonlijk een brief bij de
koning te bezorgen? Wat zou je aantrekken?


